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PRINCIPIOS ORIENTADORES DA ACCAO PEDAGOGICA

O regulamento interno do jardim-de-infancia Bela Vista Lda. define, de acordo com a legislacido
vigente, o modo de funcionamento da instituicdo, dos seus 6rgdos de gestdo, da sua equipa
pedagdgica, e estabelece os direitos e obrigacdes dos pais e alunos.

O jardim-de-infancia tém como objetivo colaborar e promover com as familias, o desenvolvimento
global das criangcas num ambiente estavel e seguro, estimulante, agradavel e de confianca, de forma
a permitir aquelas um desenvolvimento dos seus niveis sensorial, motor, intelectual, afetivo e social.

Par tal, toda a comunidade educativa pauta a sua agdo nos seguintes pressupostos:
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procurar a melhoria continua da qualidade de todos os servigos prestados a crianca a fim de
garantir o seu bem-estar — alimentagéo, higiene, seguranga, formagéo;

privilegiar a relacdo afetiva com a crianga;

respeitar as suas caracteristicas individuais de cada crianca, tendo em vista a sua insercéo
na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario;

estimular o desenvolvimento global de cada crianga, procurando melhorar as suas
capacidades, as suas formas de expresséo, de comunicacao e a sua curiosidade;

incrementar os niveis de criatividade e originalidade através das aptidées de cada um;
dar destaque a autonomia, a iniciativa e a responsabilidade;
fomentar o espirito de toleréncia e aceitagcdo da diferenca;

e incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relagbes de
efetiva colaboracdo com a comunidade.

1 - CONDICOES DE ADMISSAO

1.1. O jardim de infancia Bela Vista é um estabelecimento de ensino no ambito do Ensino
Particular e Cooperativo, destinando-se a receber criangas dos 4 meses aos 6 anos.

1.2. No ato da inscricdo devera ser preenchido um boletim de admisséo e efetuado o pagamento
gue, em caso algum sera reembolsado.

1.3. Deveréo ser entregues a Direcdo os seguintes documentos:

» Ficha de inscricdo devidamente preenchida.

» Fotocodpia do cartdo de cidaddo da crianca ou do Assento de Nascimento e cartdo de
contribuinte;

REGULAMENTO INTERNO - 2025/2026 1



d S

» Fotocopia do Boletim Individual de Salude da criangca, com o registo de vacinacéo
devidamente atualizado;

» Fotocodpia do cartdo de cidadao (ou bilhete de identidade e cartdo de contribuinte) dos
pais/encarregados de educacao;

» Declaragdo médica atestando que a crianga ndo sofre de qualquer doenca infecto-
contagiosa e que se encontra em condicdo de salde que Ihe permite frequentar a
instituicao;

Duas fotografias tipo passe;

Ficha de anamnese, fornecida pela instituicdo, devidamente preenchida (sempre que
se verificarem alteracdes, os pais/encarregados de educacgéo deverao comunica-las a
educadora da sala).

1.4. Aquando da matricula a Direcdo entrega o Regulamento Interno e pregario em vigor aos
pais/encarregados de educacéo.

1.5. No caso de ndo haver vagas, as criancas ficardo em lista de espera para que a Diregcdo
possa entrar em contacto com os pais/encarregados de educacdo caso surja alguma vaga ao
longo do ano letivo.

1.6. As inscrigfes estédo abertas ao longo de todo o ano.
1.7. N&o havendo vagas as criancas ficardo inscritas em lista de espera.

1.8. Os pais/encarregados de educacédo das criangas que ja frequentem o estabelecimento e que
desejem revalidar a inscricdo do(s) seu(s) filho(s)/educando(s) para o ano letivo seguinte deverdo
proceder a renovacao de inscricdo no decorrer do més de abril, de forma a assegurar a sua vaga.

2 - HORARIO

2.1. O jardim de infancia Bela Vista funciona durante todo o ano exceto a Ultima quinzena do més
de Agosto (reservado a obras de conservagéo e desinfecéo), de 22 a 62 feira entre as 07h30m e
as 19h00m (creche e jardim de infancia) entre 07h30m e as 18h00m (bercério).

2.2. O Jardim de infancia Bela Vista estara encerrado nos seguintes dias:
» Véspera de Natal ou dia seguinte;
» Véspera de Ano Novo ou dia seguinte;
» Dia de Carnaval;
» Feriados obrigatorios;
» 11 de setembro (feriado municipal da Amadora).
2.3. O horario letivo é o seguinte:

» No Bergario a entrada devera ocorrer até as 10h0Om e a saida serd a partir das
16h30m.
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» No pré-escolar e creche a entrada devera ocorrer até as 9h30m e a saida serd a partir
das 16h30m.

2.4. Solicita-se aos pais/encarregados de educacao que respeitem os horarios acima indicados,
de forma a ndo perturbar as atividades pedagogicas a decorrer na sala

2.5. O jardim-de-infancia bela vista tem prolongamento de horario para os pais/encarregados de
educacao que necessitem deste servico, desde que a Instituicdo seja avisada com antecedéncia
e mediante o pagamento de uma taxa adicional. O prolongamento de horéario funciona entre as
19h00m e as 20h00m (no caso da creche e jardim de infancia) e das 18h00m as 19h00m (no
caso do bercério).

3 - ACOLHIMENTO E ENCERRAMENTO
3.1. Os bebés do bergario terdo o seu acolhimento e entrega na prépria sala.

3.2. Todas as criangas serdo sO e apenas entregues aos pais/encarregados de educacdo ou a
outras pessoas por eles indicadas na ficha de identificagdo pessoal ou quando houver recado
especifico nesse sentido. Em situacdo de pessoa desconhecida sera pedido o B.l., para
confirmar a identidade da pessoa em causa.

4 — SERVICOS

4.1. Constituem servicos de utilizagcdo obrigatéria na educacao pré-escolar:
- Inscrigdo com o seguro incluido;
- Mensalidade correspondente a componente educativa;
- Material Didético (anual).

4.2. Constituem servigos de utilizacdo facultativa na educacao pré-escolar:
- Alimentacéo;
- Pacote de atividades;

- Prolongamento.

5- PAGAMENTO

5.1. O pagamento das mensalidades devera ser feito até ao dia 5 de cada més tendo lugar um
acréscimo de 7,50 euros se o mesmo for feito apds esta data.

5.2. O pagamento da mensalidade sera efetuado durante os 12 meses do ano.

5.3. Qualquer desisténcia devera ser comunicada com um més de antecedéncia.
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5.4. O pagamento da mensalidade de agosto sera dividido em trés prestacdes a pagar nos
meses de janeiro, fevereiro e marco.

5.5. O pagamento da renovacao da inscricdo sera dividido em duas prestacdes a pagar nos
meses de abril e maio.

5.6. O pagamento do material didatico sera dividido em trés prestacdes a pagar nos meses de
outubro, novembro e dezembro.

5.7. A colonia de praia (aplicavel a criancas com idade compreendida entre os 3 e 6 anos de
idade) sera dividida em duas prestacdes a pagar nos meses de junho e julho.

5.8. No caso de irmaos terdo 10 % de desconto s6 num deles.

5.9. As Criangas que usufruirem do apoio a familia dado pelo Ministério da Educacgéo, néo terao
direito a desconto de irmaos.

6 - ALIMENTACAO

6.1. A alimentagéo € confecionada na instituicdo, em cozinha devidamente equipada, licenciada
para o efeito e cumpre com as normas de HACCP — Hazard Analysis Critical Control Point
(Analise de Perigos e de Pontos Criticos), de acordo com o que determina a legislagdo em vigor.

6.2. O almogo é constituido por sopa, prato de carne ou peixe com acompanhamento e salada ou
legumes cozidos, fruta e/ou gelatina. O lanche é constituido por leite, iogurte, cereais, bolachas,
pao e papas. Todas as refeicbes sdo confecionadas na instituigcéo.

6.3. Semanalmente sera afixada uma ementa.
6.4. A ementa podera sofrer alterages de Ultima hora por dificuldades de abastecimento.

6.5. N&o se procedem a descontos na alimentagéo durante periodos de faltas dos alunos, exceto
guando apresentado atestado médico por um periodo igual ou superior a dez dias.

6.6. Sempre que, por motivo de doenga, a criangca necessite pontualmente de alimentagcdo
especial do tipo dieta deverdo os pais proceder ao pedido da mesma até as 9h30m do préprio
dia.

6.7. A alimentacao inclui, o almogo, o lanche e o refor¢o da tarde, em caso de prolongamento.

6.8. A alimentacdo dos bebés com menos de um ano de idade sdo fornecidos pelos
pais/encarregados de educacéo.

7 - FESTAS DE ANIVERSARIO

8.1. A instituicdo promove a comemorac¢ado do aniversario da crianga na sala de aula, facultando
a presenca dos pais e irmaos a hora do lanche.

8.2. Os pais poderéo trazer o bolo de aniversario. O bolo deve ser tipo caseiro (tipo bolo iogurte),
sem ingredientes suscetiveis de provocar qualquer alergia ou alteracdo do estado de saude das
criangas.
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8 - ATIVIDADES

O Infantario tem no seu projeto pedagogico, as atividades de musica, inglés ou danga, ginastica,
natacdo. Estas atividades sdo lecionadas a partir das idades abaixo indicadas:

» Mdsica - a partir dos 4 meses;

» [EXxpressdo motora — a partir dos 4 meses;

» Inglés ou danca — a partir de 1 ano de idade;
» Ginastica - a partir de 1 ano de idade.

8.1 As aulas de ginastica serdo dadas nas instalagbes do jardim-de-infancia, uma vez por
semana (quinta-feira).

8.2. As aulas de musica, inglés, danca também serdo dadas nas instalagbes do jardim-de-
infancia, uma vez por semana no periodo da tarde.

9 - ASPETOS RELATIVOS A SAUDE DAS CRIANGAS

9.1. Em caso de sintomas ou doenca subita e/ou quando a crianga atinja uma temperatura
superior a 38°C, o Infantario dard conhecimento imediato aos pais/encarregados de educacgao
para que providenciem a sua recolha no mais curto espac¢o de tempo possivel. Nestas situacdes
e desde que os pais 0 tenham previamente autorizado, administrar-se-4& um medicamento
antipirético (Ben-u-ron / Brufen).

9.2. Em caso de auséncia da crianga por motivo de doenca, 0s pais/encarregados de educagéo
deverdo dar conhecimento de tal facto a instituicho com a méxima brevidade possivel,
informando acerca da data provavel de regresso do seu filho, sempre que o periodo de auséncia
seja prolongado e dando conhecimento do diagnéstico para que o Infantario possa despistar
eventuais contagios.

9.3. Quando a crianga regressa, tendo faltado mais de trés dias seguidos por motivo de doenca,
os pais/encarregados de educacao terdo de entregar uma declaracdo médica comprovativa da
sua aptiddo para voltar a frequentar o infantario, sem perigo de contagio para as outras criangas.
Deste modo, asseguramos a salde e o bem-estar de todos.

9.4. Em caso de emergéncia médica as criancas serdo encaminhadas ao Hospital Fernando da
Fonseca, na Amadora, sendo os pais/encarregados de educagédo avisados de imediato.

9.5. Em caso de doenga crénica ou alergia devera a instituicdo receber uma informacgéo por
escrito da situagéo, descrevendo as medidas a tomar em caso de urgéncia.

10 - MEDICACAO

10.1. Sempre que as criancas estejam a tomar alguma medicacdo, os pais/encarregados de
educacao, tém que entregar os respetivos medicamentos, devidamente identificados com o nome
da crianca, e acompanhados de instru¢des escritas claras sobra a sua utilizacdo — horario em
gue deve ser administrado e dosagem correta.
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10.2. Os pais/encarregados de educacdo deverao ter o cuidado de informar sobre qualquer tipo
de reacdo que a crianca possa fazer ao medicamento quer ao nivel comportamental como fisico
(ex.: borbulhas, manchas vermelhas, comich&o, etc.) para que a atencdo do adulto seja
redobrada.

11 - SEGURANCA

11.1. O cargo de delegado de seguranca sera assegurado pela direcdo. Ao delegado de
seguranca serdo atribuidas as seguintes fungdes:

» Assumir a responsabilidade pelo servico de seguranca contra incéndio (SSI);
Avaliar em permanéncia o funcionamento do SSI;

Dirigir as operagfes em caso de emergéncia;

Propor medidas de seguranga;

Atualizar os registos de seguranca;

YV V VYV V V

Propor a¢fes de formagéo e treino (simulacros).

12 - OBJECTOS PESSOAIS/BRINQUEDOS

12.1. As criancas ndo devem trazer de casa objetos de adorno como pulseiras, colares, anéis,
etc. ou brinquedos. A instituicdo ndo se responsabiliza pela conservacdo ou desaparecimento
dos mesmos.

12.2. A instituicdo ndo se responsabiliza pelo extravio de pecas de vestuario, calcado ou
acessorios que nao estejam identificados com o nome da crianga.

12.3. Nao é permitido levar brinquedos do infantario para casa. Se tal acontecer serdo 0s
pais/encarregados de educacgao os responsaveis pelo extravio ou eventual dano dos mesmos.

13 - PASSEIOS E VISITAS DE ESTUDO

13.1. O jardim-de-infancia faculta as suas criancas a frequéncia da praia, no periodo da manha,
em data a anunciar aos pais/encarregados de educacéo.

13.2.0 jardim-de-infancia organizara, ao longo do ano letivo, visitas lidico-pedagdégicas, passeios
ou atividades culturais de caréacter facultativo, sendo obrigatorio o preenchimento de declaragcéo
de autorizacdo de participagdo na visita ou atividade, com a respetiva antecedéncia.

13.3. O pagamento devera ser efetuado até trés dias antes daquele em que ocorre a visita.
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14 - OUTRAS ATIVIDADES
14.1. O corpo docente é reconhecido pelo Ministério da Educacéo e Cultura.

14.2. As educadoras tém um dia por semana para atendimento a pais e encarregados de
educacdo, que comunicam no inicio de cada ano letivo. E necessario marcar previamente o
atendimento com a educadora, com um minimo de 24 horas de antecedéncia.

14.3. As diretoras pedagdgicas e a direcao, dentro da sua disponibilidade, poderédo receber os
pais/encarregados de educacéo, para dialogos informais ou reunides previamente solicitadas.

14.4. Ao longo do ano e no final do mesmo, a educadora entregard aos pais/encarregados de
educacao uma ficha de informacao individual sobre a evolucdo cognitiva do seu filho.

14.5. E obrigatério o uso de batas, t-shirt e panama cujo modelo seré indicado pelo jardim-de-
infancia, podendo este fornecé-las, caso os pais 0 desejem.

14.6. Todos os artigos pessoais dos alunos deveréo ter obrigatoriamente o seu nome.
14.7. Em caso algum, a saida dos alunos devera processar-se apos as 20 horas.

14.8. Os encarregados de educagédo serdo periodicamente informados acerca do quotidiano dos
seus educandos.

14.9. A direcao do jardim-de-infancia ndo toma responsabilidade pelos objetos dos alunos, a ndo
Ser que sejam entregues a sua guarda.

15 - ORGANIZACAO PEDAGOGICA

15.1. O jardim-de-infancia desenvolveu um projeto educativo onde sao definidos objetivos,
estabelecidas prioridades e feitas op¢Bes tendo em conta 0s recursos materiais e humanos de
gue a Instituicdo dispbe, visando integrar o desempenho dos varios agentes educativos numa
intencionalidade comum.

15.2. Sera criado um plano anual de atividades a partir do qual as educadoras fardo reger o seu
trabalho, didatico e pedagogico, com as criangas.

16 - ACTUALIZACAO DO REGULAMENTO

16.1. O jardim-de-infancia reserva o direito de proceder a alteragbes ao regulamento e/ou a
atualizd-lo, sempre que achar necessario, dando a conhecer as alteracbes a todos o0s
pais/encarregados de educacéo.

16.2. Anualmente a tabela de precos podera sofrer alteracdes que serdo devidamente
comunicadas aos pais.
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17 - CASOS OMISSOS

17.1. Os casos omissos neste regulamento serdo decididos em reunido de dire¢cdo da instituicéo,
e comunicacao aos interessados.

18 - ENTRADA EM VIGOR E DIVULGAGCAO

18.1. Este regulamento entra em vigor no dia 1 de setembro de 2025
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Obrigatério

1.InSCrig80 (SegUIro INCIUIAO) .....ue e 145,00 Euros
2.Mensalidade (Inclui ginastica para bebés) ... 430,00 Euros
3. Prolongamento (ap0s 18:00 hOras) .......covieieieieiniiiiii e 50,00 Euros
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Obrigatério

1. INSCrICA0 (SEGUIO INCL) .oniiii i e 145,00 Euros
2. MENSAIAAAE ... et e et et e 265,00 Euros

3. Alimentacéo:

3.1 AIMOgo e lancChe. ... ..., 155,00 Euros
4. Prolongamento apds 19:00 horas... (Por hora)...........ccoooevviiiiiiiiianne. 10,00 Euros
5. Material didatico (anual) ... 60,00 Euros
Facultativo
1. Pacote (ginastica, musica / inglés) (valormensal) ............ccooccviiiiniiieenenanen. 80,00 Euros
2. Prolongamento ap0s 19h (POr hora ).......cccouveieiiiiiiiii e 10.00 Euros
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ANEXO A

ACEITACAO E CONHECIMENTO DO REGULAMENTO INTERNO

Eu, , encarregado(a) de educacdo, do(a)

aluno(a) , da sala , declaro que tomei

conhecimento do Regulamento Interno do Jardim de Infancia Bela Vista Lda, cujo conteldo aceito e

me comprometo a cumprir.

Amadora, de de
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